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هدف کلی ، کسب مهارت دانشجویان در مشاوره تغذیه و تهیه رژبم غذایی برای اطفال سرپایی
	جلسه اول

	اهداف اختصاصی
	حیطه های اهداف
	فعالیت استاد
	فعالیت دانشجو
	عرصه یادگیری
	زمان
	رسانه کمک آموزشی
	روش ارزیابی



	- آشنایی با واحد کارآموزی کودکان، اهداف و انتظارات از واحد درسی، بخش های مختلف بیمارستان کودکان، بیماری های رایج مورد بررسی در عرصه، گروه بندی دانشجویان

	شناختی

	سخنرانی، مشارکت دادن دانشجویان در بحث،

	شرکت فعالانه در کلاس و مشارکت در بحث

	کلاس درس

	4 ساعت

	ویدیو پروژکتور (Powerpoint)، وایت بورد

	پرسش و پاسخ


	جلسه دوم


	اهداف اختصاصی
	حیطه های اهداف
	فعالیت استاد
	فعالیت دانشجو
	عرصه یادگیری
	زمان
	رسانه کمک آموزشی
	روش ارزیابی



	آشنایی با بیماری دیابت، بیماری های قلبی، صرع و رژیم کتوژنیک  اعصاب  مادرزادی و اکتسابی و بیماریهای قلبی، آشنایی با رژیم درمانی و تداخل دارو و غذا، بخش اول

	شناختی / عملی

	سخنرانی، مشارکت دادن دانشجویان در بحث، بررسی case مرتبط

	شرکت فعالانه در بحث،
بررسی پرونده، ارزیابی وضع تغذیه، پیشنهاد رژیم غذایی و توصیه های مناسب

	بخش داخلی A

	6 ساعت


	ویدیو پروژکتور (Powerpoint)، وایت بورد


	پرسش و پاسخ، تکلیف عملی (لاگ بوک)


	جلسه سوم


	اهداف اختصاصی
	حیطه های اهداف
	فعالیت استاد
	فعالیت دانشجو
	عرصه یادگیری
	زمان
	رسانه کمک آموزشی
	روش ارزیابی



	آشنایی با بیماری دیابت، بیماری های قلبی، صرع و رژیم کتوژنیک  اعصاب  مادرزادی و اکتسابی و بیماریهای قلبی، آشنایی با رژیم درمانی و تداخل دارو و غذا، بخش دوم

	شناختی / عملی


	سخنرانی، مشارکت دادن دانشجویان در بحث، بررسی case مرتبط

	شرکت فعالانه در بحث،

بررسی پرونده، ارزیابی وضع تغذیه، پیشنهاد رژیم غذایی و توصیه های مناسب


	بخش داخلی A


	6 ساعت


	ویدیو پروژکتور (Powerpoint)، وایت بورد


	پرسش و پاسخ، تکلیف عملی (لاگ بوک)



	جلسه چهارم


	اهداف اختصاصی
	حیطه های اهداف
	فعالیت استاد
	فعالیت دانشجو
	عرصه یادگیری
	زمان
	رسانه کمک آموزشی
	روش ارزیابی



	آشنایی با بيماريهاي گوارشي و کبدي و نارسائي های حاد و مزمن کليه ، دیالیز، آشنایی با رژیم غذایی و تداخل دارو و غذا

	شناختی-عملی


	سخنرانی، مشارکت دادن دانشجویان در بحث، بررسی case مرتبط

	شرکت فعالانه در بحث،

بررسی پرونده، ارزیابی وضع تغذیه، پیشنهاد رژیم غذایی و توصیه های مناسب


	بخش داخلی B


	6 ساعت


	ویدیو پروژکتور (Powerpoint)، وایت بورد


	پرسش و پاسخ، تکلیف عملی (لاگ بوک)



	جلسه پنجم


	اهداف اختصاصی
	حیطه های اهداف
	فعالیت استاد
	فعالیت دانشجو
	عرصه یادگیری
	زمان
	رسانه کمک آموزشی
	روش ارزیابی



	آشنایی با  انواع بدخيمی ها کودکان مانند انواع لوسمی، انواع کم خونی ها، لنفومها و ساير بدخيمی ها، عوارض شیمی درمانی، آشنایی با رژیم غذایی و تداخل دارو و غذا


	شناختی / عملی


	سخنرانی، مشارکت دادن دانشجویان در بحث، بررسی case مرتبط

	شرکت فعالانه در بحث،

بررسی پرونده، ارزیابی وضع تغذیه، پیشنهاد رژیم غذایی و توصیه های مناسب


	بخش خون و انکولوژی

	6 ساعت


	ویدیو پروژکتور (Powerpoint)، وایت بورد


	پرسش و پاسخ، تکلیف عملی (لاگ بوک)



	جلسه ششم

	اهداف اختصاصی
	حیطه های اهداف
	فعالیت استاد
	فعالیت دانشجو
	عرصه یادگیری
	زمان
	رسانه کمک آموزشی
	روش ارزیابی



	- آشنایی با بیماری های متابولیک مادرزادی مثل فنیل کتونوری (PKU) ، بیماری شربت افرا، ... برنامه غذایی


	شناختی


	سخنرانی، مشارکت دادن دانشجویان در بحث،

	شرکت فعالانه در کلاس و مشارکت در بحث،


	کلاس درس


	دو ساعت


	ویدیو پروژکتور (Powerpoint)، وایت بورد


	پرسش و پاسخ، تکلیف عملی



	جلسه هفتم

	اهداف اختصاصی
	حیطه های اهداف
	فعالیت استاد
	فعالیت دانشجو
	عرصه یادگیری
	زمان
	رسانه کمک آموزشی
	روش ارزیابی



	آشنایی با بیمارانی که نياز به خدمات ويژه درماني دارند شامل بيماراني که دچار کاهش سطح هوشياري مي باشند، بيماراني که نياز به دستگاه تهويه مصنوعي دارند،  بيماراني که نياز به مراقبت قلبي و تنفسي دارند، بیمارانی که نیاز به مراقبت ویژه دارند، آشنایی با برنامه غذایی


	شناختی-عملی


	سخنرانی، مشارکت دادن دانشجویان در بحث، بررسی case مرتبط

	شرکت فعالانه در بحث،

بررسی پرونده، ارزیابی وضع تغذیه، بررسی برنامه غذایی و توصیه های مناسب

	بخش PICU


	6 ساعت


	ویدیو پروژکتور (Powerpoint)، وایت بورد


	پرسش و پاسخ، تکلیف عملی (لاگ بوک)




	جلسه هشتم


	اهداف اختصاصی
	حیطه های اهداف
	فعالیت استاد
	فعالیت دانشجو
	عرصه یادگیری
	زمان
	رسانه کمک آموزشی
	روش ارزیابی



	حل case های منتخب بخش داخلی A


	شناختی


	راهنمایی، مشارکت دادن دانشجویان در بحث،

	شرکت فعالانه در کلاس و حل case،

ارائه توصیه های مناسب و تداخلات دارو-غذا


	کلاس


	4 ساعت


	ویدیو پروژکتور (Powerpoint)، وایت بورد


	پرسش و پاسخ، تکلیف عملی (لاگ بوک)



	جلسه نهم


	اهداف اختصاصی
	حیطه های اهداف
	فعالیت استاد
	فعالیت دانشجو
	عرصه یادگیری
	زمان
	رسانه کمک آموزشی
	روش ارزیابی



	- حل case های منتخب بخش داخلی B


	شناختی


	راهنمایی، مشارکت دادن دانشجویان در بحث،

	شرکت فعالانه در کلاس و حل case،

ارائه توصیه های مناسب و تداخلات دارو-غذا


	کلاس


	4 ساعت


	ویدیو پروژکتور (Powerpoint)، وایت بورد


	پرسش و پاسخ، تکلیف عملی (لاگ بوک)




	جلسه دهم


	اهداف اختصاصی
	حیطه های اهداف
	فعالیت استاد
	فعالیت دانشجو
	عرصه یادگیری
	زمان
	رسانه کمک آموزشی
	روش ارزیابی



	- حل case های منتخب بخش  خون و آنکولوژی


	شناختی


	راهنمایی، مشارکت دادن دانشجویان در بحث،

	شرکت فعالانه در کلاس و حل case،

ارائه توصیه های مناسب و تداخلات دارو-غذا


	کلاس

	4 ساعت


	ویدیو پروژکتور (Powerpoint)، وایت بورد

	پرسش و پاسخ، تکلیف عملی (لاگ بوک)


	جلسه یازدهم


	اهداف اختصاصی
	حیطه های اهداف
	فعالیت استاد
	فعالیت دانشجو
	عرصه یادگیری
	زمان
	رسانه کمک آموزشی
	روش ارزیابی



	- حل case های منتخب بخش  PICU

	شناختی


	راهنمایی، مشارکت دادن دانشجویان در بحث،

	شرکت فعالانه در کلاس و حل case،

ارائه توصیه های مناسب و تداخلات دارو-غذا


	کلاس

	4 ساعت


	ویدیو پروژکتور (Powerpoint)، وایت بورد

	پرسش و پاسخ، تکلیف عملی (لاگ بوک)



· منابع اصلی درس( رفرانس ):
Krause's food, nutrition, & diet therapy, 14th Edition, 2017
Modern Nutrition in Health and Disease, 11th Edition, 2014
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